
 
 

Zeitplan 
Samstag, 11.07.2026 

15:30 bis 17:30 Uhr Öffnung Meldebüro (im Cafeteriazelt, beim Zielbereich) 

Sonntag, 12.07.2026 

07:30 Uhr Öffnung Meldebüro (Pavillon gegenüber dem Check In) 

Start-, bzw. Check In Zeiten 2026 

9:00 Uhr Olympisch Männer (1,5 – 40 – 10) / Check In 8:00-8:45 Uhr 

9:05 Uhr Olympisch Frauen & Regionalliga Frauen (1,5 – 40 – 10) / Check In 8:15-8:50 Uhr 

10:25 Uhr Mastersliga (0,75 – 20 – 5) / Check In 9:00-10:00 Uhr 

10:35 Uhr VW Schröder-Volkstriathlon Frauen & Staffel (0,75 – 20 – 5) / Check In 9:30-10:20 Uhr 

11:10 Uhr VW Schröder-Volkstriathlon Männer (0,75 – 20 – 5) / Check In 10:00-10:50 Uhr 

12:00 Uhr Volksbank Schülertriathlon Sch A & Jugend B (0,4 – 10 – 2,5) / Check In 11:00-11:45 Uhr 

12:30 Uhr Volksbank Schülertriathlon Schüler B (0,2 – 5 – 1) / Check In 11:30-12:15 Uhr 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +  

13:00 Uhr 2. Bundesliga Männer (0,75 – 20 – 5) / Check In 12:00-12:45 Uhr 

13:10 Uhr NRW-Liga Männer (0,75 – 20 – 5) / Check In 12:00-12:55 Uhr 

13:40 Uhr 2. Bundesliga Frauen (0,75 – 20 – 5) / Check In 12:30-13:20 Uhr 

13:50 Uhr NRW-Liga Frauen (0,75 – 20 – 5) / Check In 12:30-13:30 Uhr 

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +  

Zwischen 12:15 & 13 Uhr findet die Siegerehrung der 1. Regionalliga NRW Frauen & Mastersliga staƩ. 
14:30 Uhr SIEGEHRUNG aller WeƩkämpfe, wenn das erste Team der NRW-Liga Frauen im Ziel ist, 
lediglich die Siegerehrung der 2. Bundesliga und NRW-Liga kann sich wegen der Einspruchsfrist 
verzögern. 
 

Teams müssen immer gemeinsam einchecken, das gilt für Liga und Staffeln!!! 
 

Check Out für alle Teilnehmer bis spätestens 14:00 Uhr, die vor 13 Uhr gestartet sind!!! Sollten 
Räder dann noch in der Wechselzone stehen, ist das Aufsichtspersonal berechƟgt diese Räder samt 
Utensilien wegzuräumen. 
 

2. Bundesliga und NRW-Liga bis 15.45 Uhr 
Nach 16:00 Uhr erfolgt keine Bewachung der Räder mehr! 
 
Dieser Zeitplan ist Stand 05.03.26 


